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GESUNDHEIT, JUGEND UND FAMILIE - PRÄVENTION

#stadtderbegegnung

Gewaltbereitschaft von Kindern und Jugendlichen:
Ursachen, Dynamiken und Entwicklungen im Überblick
Dieser einleitende Vortrag wendet sich grundlegend der Frage zu, warum Kinder und Jugendliche Gewalt aus-
üben bzw. gewaltbereit sind/werden. Er soll mögliche „Risikofaktoren“ wie Entwicklungsprozesse, Vorerfahrun-
gen/Sozialisation, familiäre Belastungen, (soziale) Dynamiken, Medienwelten und gesellschaftliche Rahmen-
bedingungen beleuchten. Dabei wird, wo möglich, besonders auf die Situation und aktuelle Entwicklungen in 
Österreich geblickt, vor allem aber auch der internationale Forschungsstand einbezogen. Der Vortrag soll damit 
eine Grundlage für das Verständnis von Gewaltbereitschaft bzw. Gewaltphänomenen im Kindes- und Jugendalter 
schaffen und den fachlichen Rahmen für die weitere Tagung bereiten. 

Mag. Dr. Sebastian Gölly, M.A.
u.A. Leiter der Forschungsstelle für Gewaltprävention und Opferschutz, Universität Graz (Institut für Strafrecht, 
Strafprozessrecht und Kriminologie)

Vom Konflikt zum Mobbing – Dynamiken erkennen, wirksam handeln
Mobbing ist ein komplexer Prozess, der oft schleichend beginnt und sich aus zunächst harmlosen Konflikten ent-
wickeln kann. In diesem Vortrag erhalten Fachkräfte einen klaren Überblick darüber, wie solche Dynamiken ent-
stehen und welche Warnsignale frühzeitig erkennbar sind. Teilnehmende lernen, in Schulen und pädagogischen 
Einrichtungen sicher und kompetent zu reagieren, um betroffene junge Menschen wirksam zu unterstützen. 
Zudem werden praxisnahe Methoden vorgestellt, die direkt im Alltag angewendet werden können. Der Vortrag 
stärkt Fachkräfte darin, Mobbing gezielt vorzubeugen und nachhaltige Präventionsarbeit zu leisten.

Karin Erne-Siding:
Staatlich anerkannte psychosoziale Beraterin (NQR 6), Supervisorin, Lehrgangsleiterin in der Erwachsenenbil-
dung, Schwerpunkte: Mobbingprävention, Krisenintervention, Suchtberatung, Praxisnahe Vermittlung wissen-
schaftlich fundierter Erkenntnisse

Von der Forschung zur Haltung: Professionelle Gewaltprävention in der Praxis
Gewalt manifestiert sich als komplexes Phänomen über die gesamte Lebensspanne. Der Vortrag beleuchtet 
aktuelle Erkenntnisse der Präventionsforschung und bricht sie auf den pädagogischen Alltag herunter. Neben der 
Analyse alltäglicher Gewaltdynamiken steht die theoriegeleitete Reflexion der eigenen professionellen Haltung 
im Fokus. Sie nehmen direkt umsetzbare Impulse mit, um Gewaltprävention in Ihrer Einrichtung nachhaltig und 
wirksam zu verankern.

Ao.Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Brigitte Jenull:
Institut für Psychologie – Abteilung für Gesundheitspsychologie AAU Klagenfurt, Lehre in der Abteilung für 
Klinische Psychologie, Psychotherapie und Psychoanalyse sowie Gesundheitspsychologie, Psychotherapeutin 
(Verhaltenstherapie), Lehrtherapeutin, Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Schwerpunkte: Klini-
sche Psychologie, Gerontopsychologie, Verhaltenstherapie, Parentifizierung, Stigmatisierung und  Empowerment

Assoc. Prof.in Mag.a Dr.in Barbara Hanfstingl:
Institut für Psychologie – Abteilung für Psychologische Diagnostik, Psychotherapeutin in Ausbildung (Verhaltens-
therapie), Schwerpunkte: Methoden der Psychologie, Persönlichkeit, Persönlichkeitsentwicklung und Resilienz, 
Selbstregulation und Motivation, Pädagogische Psychologie und Epistemische Überzeugungen, Schulentwick-
lung und Professionalisierung von Lehrkräften
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PROGRAMM

	 12.00	 Check-In und Come Together 
		  Marktplatz und Austausch im  
		  Foyer der Pädagogischen Hochschule

	 13.30	 Grußworte und Eröffnung 

	 14.00 	 Warum Kinder und Jugendliche gewaltbereit werden 
		  Einblicke in Ursachen, Dynamiken und aktuelle Entwicklungen 
		  Impulsvortrag von Mag. Dr. Sebastian Gölly

	 14.45	 Vom Konflikt zum Mobbing 
		  Dynamiken erkennen, wirksam handeln 
		  Impulsvortrag von Karin Erne-Siding

	 15.30	 Cafepause 

	 16.15	 Von der Forschung zur Haltung 
		  Professionelle Gewaltprävention in der Praxis  
		  Impulsvortrag von Ao.Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Brigitte Jenull und 
		  Assoc. Prof.in Mag.a Dr.in Barbara Hanfstingl

	 17.00	 Abschluss

Tagesmoderation: Martina Klementin 

Für einen kleinen Mittagsimbiss ist gesorgt!

Organisatorische Hinweise
Teilnahmebestätigungen werden vor Ort ausgegeben 
Während und nach der Veranstaltung wird für Dokumentationszwecke sowie zur Öffentlichkeits-
arbeit fotografiert. Die Fotos können auf der Homepage und den Infokanälen der Stadt Klagenfurt 
sowie der Pädagogischen Hochschule Kärnten veröffentlicht werden.

Gesundheitsreferent Stadtrat Mag. Franz Petritz

und die Abteilung Gesundheit, Jugend und Familie laden

im Namen von Bürgermeister Christian Scheider ein

zur
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ein.

Donnerstag, 8. Oktober 2026, ab 12.00 Uhr
Pädagogische Hochschule Kärnten

Viktor Frankl Hochschule, Standort Hubertusstraße

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Begrenzte Teilnehmer:innenanzahl! 
Anmeldungen bitte bis 1. Oktober 2026 unter diesem QR-Code

Die Teilnahme ist kostenlos.


